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三豊市立松崎小学校 学校通信  №３２ 
 

  
三観地区陸上記録会 ～自分の記録にチャレンジしました～ 

 １０月８日は三観地区陸上記録会が行われました。特別クラブの参加者は、９月から集中して練習を
開始し記録に挑戦してきました。リレー以外のそれぞれの個人競技の標準記録を突破し、記録会へ出場
した人たちは、当日自分の記録を少しでも伸ばすことができること目ざして全力を出し切りました。９
月は雨の日が多く、体育館での練習になってしまう日が多くありましたが、そんな中記録を伸ばしてい
けたことは大きな自信になったと思います。万全のコンディションでない人もいましたが、それでも一
生懸命に今の自分の力を全て出し切る気持ちで臨み、無事やりきりました。よく頑張ったなと思います。

また、大会には出場することはできなかったけれど練習を頑張った人や、思うような記録を出せなくて
悔しい思いをした人もいます。記録にチャレンジして練習したこと、記録会に出て頑張ろうと挑戦した
ことは、それだけで価値のあることであり、その人を成長させてくれる大きな経験になったと思います。
次のチャレンジに生かしてくれることを期待しています。 

＜三観地区陸上記録会出場者＞ 

５年女子１００ｍ走            砂上 綺南さん 原 綾希さん 田尾ゆりさん 
５年女子ジャベリックボール投げ   佐藤 良來さん 
５年男子１００ｍ走            田尾 佑太さん 田中 飛羽さん 芳地 豪稀さん 好森 旭さん  
５年男子ジャベリックボール投げ   詫間 大生さん 
６年女子１００ｍ走            田尾 穂波さん 原 はるかさん 宮武 美緒さん 

６年女子走り高跳び              尾崎 暖依さん 近森 柚紀さん 
６年女子ジャベリックボール投げ   尾崎 心暖さん 
５年女子４００ｍリレー          砂上 綺南さん 原 綾希さん 田尾ゆりさん 佐藤 良來さん 
５年男子４００ｍリレー          田尾 佑太さん 田中 飛羽さん 芳地 豪稀さん 好森 旭さん  
６年女子４００ｍリレー          田尾 穂波さん 原 はるかさん 宮武 美緒さん 近森 柚紀さん 
※５年女子ジャベリックボール投げの佐藤良來さんと５年男子１００ｍ走の芳地豪稀さんは第１位でした。県大会に出場します。 

あいさつは、人と人をつなぐ第一歩 ～あいさつ強調週間～ 

 ２学期がスタートし、気持ちのよいあいさつができる松崎
っ子をめざして、学校全体として取り組んでいます。９月に
担当の藤賀先生が全校生に向けて「気持ちのよいあいさつと
はどのようなあいさつなのだろうか。」というお話をしてく
ださいました。各学級で取り組んでいましたが、１０月は全

校でいいあいさつをしている人を紹介するという取組を始
めました。強調週間には、登校時に児童会役員が児童玄関の
所で全校生にあいさつ運動を行い、あいさつの輪を広げまし
た。以前よりも大きくはっきりした声で職員室の先生たちに
あいさつをしてくれる人が増えたと感じます。そして、お互
いに「今日も一日頑張りましょう。」という気持ちをあいさつ
に込めて「おはようございます。」と声かけ合う姿が見られる
ことがうれしいです。 


