
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路学習（キャリア教育） 
 １１月２６日（水）、１２月５日（金）、１２日（金）の学活や総合の時間に、タブレットを用いて、『進

路意識を高めること』『自分についての理解を深めること』『職業の世界への興味をもつこと』を目的とした

進路学習を実施しました。 

 冬休みの宿題の一つに、「職業インタビュー」があります。家の人や親戚、近所の人たちなど自分の周りの大人

を対象として、仕事をする上でうれしかったこと、大変だったことなどをインタビューします。将来のこと

や進路について、お子さんと考えるきっかけにしていただければと思います。このインタビューは、将来の職業や

進路を決めていくためのものではなく、お子さんの職業選択の可能性を広げていくものにしたいと考えて

いますので、お子さんと「一緒に進路について考える」時間になれれば幸いです。 

 

２月９日（月） 学習の診断 
 少し先の話ですが、２月９日（月）に「学習の診断」を実施予定です。 

「学習の診断」は、これまで受けてきた定期テストとは違って、全て応用問題で出題されます。そして、

１教科５０点満点×５教科で、合計２５０満点です。これは公立高校入試の配点と同じです。そのため、中学校

３年生になると「学習の診断」で獲得できた点数が、自分の志望校高校を選択するひとつの目安となります。 

 ここで大切になってくるのが、「学習の診断」に向けてきちんと準備をして、来たるべき高校受験に向けて、現在

の実力を測ることです。たとえ思ったように結果が得られなかったとしても、その結果を受け止め、今後ど

のように学習に取り組んでいくかを考えることが大切です。 

３学期に入ると「学習の診断」の過去問題を解くので、冬休み中は自律学習にも取り組みましょう。また、

ひかりちゃん封筒の中に２月９日（月）に受ける「学習の診断」の範囲表を入れておりますので、ご確認く

ださい。 

１ 年 団 通 信 
令和７年１２月２３日 



自律のために 冬休みにやるべきこと 
 待ちに待った冬休みがやってきました。クリスマスやお正月など、楽しい行事が盛りだくさんですね！ 

そこで、自律した１４歳になるために、冬休みにやるべきことを３つ紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 課題内容 提出日 

国語 冬のベーシック（○つけして提出） 

1/9(金) 

社会 冬の補充学習（○つけして提出） 

英語 ウインタースクール（○つけして提出） 

理科 ウインタースクール（○つけして提出） 

数学 
冬にとことん！（○つけして提出） 

基礎問ｐ97 まで、数学演習ｐ４９まで（未提出の人） １/８(木) 

美術 グリーティングカードをデザインしよう。 

1/８(木) 
その他 

○「周りの大人に聞いてみよう！ 職業インタビュー」 

○自主勉強ノート１０ページ以上 

○冬休みのしおり、じぶんログの日記 

 

 

登校日 登校時間 準 備 物 

1/８（木） ８:０5 

・冬休みのしおり       ・筆記用具 

・ひかりちゃん封筒      ・８日提出の宿題 

※服装や頭髪などを整えておくこと。 

 

 

1/９（金）  国、社、数、英、理の課題テスト 

 

① 自分のことは自分でする 

中学校は大人になるための学校です。したがって「小さな社会人」と言われることがあります。しかし、

社会に出ると…一人暮らしをすると…大人になると…ほっといたら「誰かがやってくれる」なんてことはあ

りません。「自分のことは自分で」しなければいけません。冬休みは部屋の掃除などを「親がやってくれる」

ではなく「自分のことは自分で」する『自律』した生活をしましょう。 

② お金について考える 

  お正月にお年玉をもらう人も多いのではないでしょうか？お年玉はどのように使っていますか？大人にな

ると仕事をし、その働きに対してお金が支払われます。つまり、みんながお正月にもらうお年玉は、お年玉

をくれた人が「一生懸命働いて稼いだお金」なのです。でも、そんなお金の価値を理解していない人がいる

ように思います。友達同士でお金の貸し借りをしてトラブルになったことはありませんか？お金は貸し借り

するようなモノではありません。お年玉をくれた人の気持ちを考えて、お金を大切に使いましょう。 

③ 交通ルールの遵守 

  毎年、年末年始は交通事故発生件数がとても多くなります。特に中学生は自転車での事故が多く、香川県

でも「自転車の安全利用に関する条例」が改訂されています。特に自転車事故による死亡者の約６割が「頭

部」に致命傷を負っていることから、必ずヘルメットを正しく着用しましょう。また、自転車は加害者にな

る可能性があることも忘れずにルールを守って運転しましょう。 

 
冬休みの宿題 

３学期 始業式 

課題テスト 


