
 

 
 
 
 
 
           

 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。冬休みには、これまでの

自分を振り返り、新年の目標や将来について考える有意義な時間を過ごせましたか。 

さて、今年の干支
え と

（巳
み

･蛇
へび

）にちなんだ言葉をセレクトしてみました。いくつ知っていますか。 

 

●蛇足（だそく） 

意 余計
よ け い

なつけたし。無用
む よ う

なもの。 

昔、中国で、蛇の絵をはやく描く競争をしたとき、最初に描き上げた者が 

つい足まで描いてしまったために負けたという故事から。 

 

●蛇の道は蛇（じゃの みちは へび） 

意 その道の専門家（同じ仲間）は、その道をよく知っていることのたとえ。 

大蛇（じゃ）の通る道は、小蛇（へび）がよく知っていることから。 

 

●脱皮して以て大蛇と成る（だっぴして もって だいじゃとなる） 

意 成長するためには過去の自分を脱ぎ捨てて、新たな自分になることが大切。 

蛇が皮を脱ぐように、新しい自分に生まれ変わること。 

 

巳
み

年は、蛇
へび

が脱皮
だ っ ぴ

を繰り返して成長していく様子や、一度絡
から

みついたら離さずまとわりつく習性
しゅうせい

などから、一般的に次のようなイメージがあると言われます。 

 

巳年のイメージ … ｢新しい自分に生まれ変わる｣ ｢幸せな未来をつかむ｣ ｢復活
ふっかつ

と再生
さいせい

｣ 等 

 

皆さんが将来の夢に近づく“成長”や“変身”の１年間になりますように！ 
 

■未来のヒント～元旦の新聞広告から～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
             

🌱真理創造・自主独立 ～守れいのち！体・心・将来～ 

2025(令和7)年 
1 月 ８日 (水 ) 
● 第 10 号 ● 

 

 

トップくん 
（マスコットキャラクター） 

学校 

通信 

三豊市立豊中中学校 

 

●マナーを守る人。 

マナーは、 

吸わない人のためだけじゃなく、 

吸う人のためにもある。 

人に迷惑をかけないために。 

そして好きな時間を、場所を、 

これ以上なくさないために。 

…（中略）… 

僕の好きな時間が、誰かの 

迷惑になってしまうのは、悲しいから。 

好きな気持ちも、嫌いな気持ちも、 

同じくらい大事にしたいから。 

僕は、マナーを守る。   〔某食料品製造会社〕 

●可能性を疑ってみること、 

それも、時に、必要だ。 

 

可能性は、ひとつじゃない。 

時に、自分自身を疑うことで、 

思わぬ可能性に光が当たる。 

それが、新たな強さになる。 

探
さが

すんだ。自分だけの強さを。 

 

駆
か

け抜けろ、可能性。 

                  〔某スポーツ用品メーカー〕 

 


