
 

 
 
 
 
 
         

最初が肝心 
 

2026年度がスタートとして１か月が経過しました。新しい学年・学級の雰囲気はどうでし

ょうか。「最初が肝心」とよく言われますが、まさしくその通りで、１学期の間に良い生活

・学習習慣を身に付け、自分の夢に向かって進んでいけるようにしましょう。 

◎新しい頭髪規定 

昨年度から頭髪規定の見直しを生徒会・職員で進めてきました。昨年度３学期の試行期

間を経て、今年度から下記の基本方針のもと新しい頭髪規定を実施していますので、お知

りおきください。自己判断能力の育成のためにも細かな規定は設けていませんのでご了承

ください。 

 

基本方針 

⑴  入学試験や面接で通用する頭髪を、普段から心がける。 

⑵  自他の学習、運動、健康･安全をさまたげない髪型にする。 

⑶  不快な印象を与えない清潔感のある身だしなみにつとめる。   。 

具体例 

・ ヘルメットを正しく着用できる髪型にする。 

・ 装飾のためのパーマや染色･脱色、特異な髪型はつつしむ。  

 

◎朝のあいさつ運動 

 生徒会を中心に朝のあいさつ運動を実施しています。 

7時 40分くらいから 8時まで行っています。１日を 

気持ちよく進めていくためにも朝のあいさつ運動に参 

加したり、あいさつされたらしっかり返したりしてみ 

ましょう。また、家族の間でも朝のあいさつをやって 

みてください。                    

◎無言清掃 

 中学校では無言清掃に取り組んでいますが、生徒の皆さんは出来ているでしょうか。自

分の役割を黙々とこなすことで責任感・公共心が育っていくと思います。また、自分の役

割が済んだ後も周りを見て、友達を手伝うことで協力する心も育つのではないでしょうか。

これらのことは社会に出ても大切なことだと思います。ぜひ、無言清掃が当たり前になる

ようにしていきましょう。 

※ 5月 30日には体育祭を開催する予定です。生徒の頑張りをぜひともご覧いただきま

すようお願い申し上げます。 

教育目標 

🌱真理創造・自主独立 ～自ら学び、心豊かでたくましく、ともに生きる～ 

2026(令和8)年 
５月７日(木) 
● 第２号 ● 

 

 

トップくん 
（マスコットキャラクター） 

学校 

通信 

三豊市立豊中中学校 


