
 

 

 

 

 

 

 

 
  
  

11 日(火)２時間目に１・２・３年生が、今までの水泳学習の成果を発表しました。１年生は大プール

で、いろいろな浮き方とけのび輪くぐりを披露しました。深いプールでの活動でしたが、みんな笑顔で授

業の成果を発表できました。２年生は、背浮きと背泳ぎの練習を披露しました。ヘルパーを使い、できる

だけ長い時間浮かぶように、バランスを取りながら頑張れました。３年生は、けのびとクロール 25ｍに

挑戦しました。一人一人が目当てをもって頑張れていました。残りの時間は、１・２・３年生が一緒に大

プールで自由に泳いだり遊んだりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11日(火)３時間目に４・５・６年生が、今までの水泳学習の成果を発表しました。４年生は、ペアでア

ドバイスを出し合いながら練習して、クロール 50ｍに挑戦しました。多くの子どもたちが、新記録を出

すことができました。５年生は、いろいろな泳法の練習成果を見せるために、クロール 50ｍか背泳ぎ 25

ｍか平泳ぎ 25ｍのどれかを選択して泳ぐことに挑戦しました。自己ベストを目指して、最後まで懸命に

泳ぎ切ろうとする姿が多く見られました。６年生は、ペアになって自分の課題に合った練習を行った後、

平泳ぎ 50ｍに挑戦しました。体育の研究授業で学んだポイントを生かして、多くの子どもたちが美しい

フォームで泳ぐことができていました。さすが、最上級学年です。 

文責 長谷川 忍 
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