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〈発行〉  

三豊市立 
上高瀬小学校  

令和５年がスタートしました。新型コロナウイルス感染症やインフルエンザが気がかりではあり

ますが、学校生活が子どもたちにとって、楽しく、有意義なものとなるように、教職員一同努めて

まいります。今年も、どうぞよろしくお願いいたします。  

 

３学期が始まって１週間ほどですが、いろいろな体験や活動を行いましたので紹介します。  

 

避難訓練 

1 月１０日（火）、幼稚園と合同で火災対応の避難訓練を実施しました。合い言葉「お・

は・し・も」を守って行動し、小運動場に素早く避難することができました。訓練の後の、

「いざというときには、『落ち着いて』『素早く』『物にこだわらずに』行動しましょう。」

という話も集中して聞いていました。  

いのちのせんせい 1 月１２日（木）、助産師もされている方

が来てくださり、２年生に、お母さんのお腹

の中での様子などについて話してください

ました。だんだんと大きくなっていく人形を

だっこしたり、赤ちゃんの心音を友達の心音

と比べてみたりなどの体験をしていく中で、

子どもたちは「いのち」についてしっかりと

考えられたようです。「家に帰ったら、あり

がとうと言いたい。」という感想を発表した

子もいました。お話の中には「誕生日は、い

のちの記念日」「いのちにありがとうを」「い

のちのバトンを受け継いで、今ここに自分の

番を生きている」など心にしみる言葉もたく

さんあり、子どもたちも聞き入っていたよう

です。  
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認知症サポーター養成講座 

  

民俗資料館見学 
火おこし、石臼できなこ作り、炭火アイロン、洗濯板で洗濯、水運びなど、 

３年生はたくさんの体験をすることができました。  

香川銭形駅伝競走大会 

1 月１３日（金）、６年生が認知症サポーター養成講座を受

けました。教室でお話を聞いた後、体育館で体験活動をしまし

た。サポーターやウエイトやゴーグルを付けて、実際に歩いて

みて、高齢者の疑似体験をしました。  

1 月１４日（土）、香川銭形駅伝競走大会が観音寺総合運動公園で行われ、上高瀬小学校からも５、６年

生が出場しました。小雨が降る中でしたが、１人１０００ｍ～１５００ｍを、４人でたすきをつなぎながら

走り抜きました。選手のみなさん、お疲れ様でした。がんばった思い出がまた増えましたね。  


