
 

 

 

 

 

 

新しい年が明け、いよいよ３学期がスタートし、子どもたちの元気な声が再び

教室に戻ってきました。 

さて、「一年の計は元旦にあり」ということわざがありますが、これは「何事も最初に計画を立

てることが大切だ」というたとえです。登校日数が少ない 3学期ですが、子どもたちには目標を

もって、1 日 1 日を大切に過ごしてもらいたいと思います。最上級生になる準備の時期でもあ

り、本年も担任一同、力を合わせて頑張りたいと思います。昨年同様、保護者の皆様のご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【長なわとび】 

 3 学期の体育集会は、色別縦割り班ごとに「８の字縄跳び」の練習をします。班ごと

に 3 分間跳んだ回数を競います。長縄跳びは、回っている縄にタイミングよく入るこ

とが必要です。回っている縄に入ることができるようになると、次にできるだけ間を開

けないように跳ぶことが大切です。さらに上手になると、前の子に続いて間を開けない

ように跳ぶことができるようになります。そして、縄を回す速さを速くしていくことで、

跳ぶ回数が増えていきます。 

 回数がすべてではありませんが、長縄跳びを通して、タイミングを合わせて行動する

ことや友だちと協力して記録を伸ばしていく楽しさを味わってほしいと思います。 

【短なわとび】 

 冬休みの体力づくりとして取り組んだ短なわとびを引

き続き行います。学年目標を設定したり、カードを活用

したりして取り組んで行きます。練習は休み時間や体育

の授業などでも行いますので、なわとびの長さや記名の

確認をお願いします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ 

成人の日 

 

 

 

 

 

 

１１ 

第３学期始業式 

学級下校 11:30 

学校諸費引落日 

１２ 

学級タイム（登校班長会） 

給食開始 

学び方がんばり週間 

（～1４日） 

学級下校 1４:５0 

PTA各部役員会 

（校外安全部・保健体育部） 

１３ 

体育集会 

（色別顔合わせ） 

委員会⑦ 

 

１４ 

学級タイム 

アップタイム 

ベルマーク整理 

（9:30～10:30） 

 

１５ 

 

 

 

 

１６ １７ 

学級タイム 

（学級委員任命式） 

あいさつ週間（～21日） 

１８ 

学級タイム（脳トレ） 

身体計測・視力検査 

アップタイム 

 

１９ 

学級タイム（フッ素洗口） 

清掃班長会 13:00 

清掃班顔合わせ会 

学級下校 14:50 

23 が 60 運動（～2５日） 

２０ 

体育集会 

学級下校 15:15 

 

２１ 

学級タイム 

アップタイム 

２２ 

 

2３ ２４ 

読書タイム 

2５ 

学級タイム（脳トレ） 

ベルマーク回収日 

アップタイム 

２６ 

学級タイム(フッ素洗口） 

学級下校 14:50 

２７ 

体育集会 

委員会⑦ 

２８ 

学級タイム 

アップタイム 

２９ 

３０ ３１ 

児童会役員立候補者演説・

投票 

清掃班長会 13:00 

お掃除がんばり週間 

（～2/4） 

     

詫間小学校  

5年学年だより 

 No.９ 

令和４年 1月１１日 

 

なかよし人権集会について 

1月の月目標 

「交通ルールをしっかり守ろう」 

 

体調管理・コロナ感染対策をお願いします 

なわとび練習 

お願い 

○ 鉛筆や赤青鉛筆は必ず家で削ってから持たせてください。 

○ 筆箱の中に入っている細かい文房具にも記名をお願いします。 

○ 絵の具、色鉛筆、習字道具の不足品の補充をお願いします。 

○ 赤白帽子のゴムのひもを確認しておきましょう。 

 １２月１７日になかよし人権集会が行われました。各学級でなかよしめあてに取り組

んでよくなったことや反省点を話し合いました。そのこととこれからの課題を代表者が

全校生に向けて発表しました。あと３ヶ月ですが、よりよいクラスになるように決めた

目標に向かって頑張ります。 
 

 

・朝の健康観察・検温を引き続きお願いします。検温は必ず記録してください。 

・暖房の使用により喉が渇くと思いますので、水分補給ができるようにお願いします。 

・マスクの持参をお願いします。マスクには記名をお願いします。（落としたりなくし

たりする場合があるため） 

5年生の目標回数 

あやとび・交差とび 50回 

2重とび      40回 


