
  

 

 

 

 
 

 １０月の給食に、２年生が家庭科の授業で考えた

献立が出る予定です。採用されたのは１日（木）４

組：青木麻奈さん、１４日（水）３組：大西望結さ

ん、１９日（月）２組：西川快成さん、２１日（水）

１組：藤田紗羽さんの４人です。 

 また、９月２８日（月）～１０月２日（金）、２

名の大学生、中田萌華さん、山本惠子さんが三豊中

学校で給食管理実習を行っています。この実習は栄

養士免許を取るために必要なものです。多くの時間

を給食場で過ごすため、みなさんと直接触れあう機

会はあまりありませんが、給食の時間にいくつかの

学級を訪問して、食に関するお話をしてくれます。 

 体育の授業の後の給食の運搬、給食後の返却の時

にマスク着用忘れが多いようです。返却口は３密の

要素が高くなっていますので、一人一人が気を付け

るようにしてください。 

 

 あるレストランでは、A：1500円とB：2000

円の２種類のタイムサービスランチがありました。

Aはハンバーグ、パン、コーヒーというメニューで

す。BはAに加えてスープとサラダが付きます。このレストランの経営者は悩んでいました。客のほとんど

が A ランチを注文し、利益のより大きい B ランチを注文する客がとても少ないのです。みなさんがこのレ

ストランの経営者だったら、どのような方法で Bランチの注文数を増やしますか？ただし、もうけが少なく

なってしまうので、Bランチのメニューに何かを付け足すことはできません。 

 このレストランの経営者は、新たに B ランチにデザートを加えた C：3000 円のランチをメニューに加

えるという方法をとりました。この日を境に、Bランチの注文が圧倒的に増えました。今まで、いつも Aラ

ンチを注文していた客も Bランチを注文するようになり、大もうけをしたそうです。 

 このレストランの経営者は、行動経済学を学んでいました。行動経済学というと難しそうに感じますが、

「合理的には説明しきれない人間の経済（お金）に関する行動を、人間の心理（心の動き・働き）で解き明

かそうという学問」です。その経営者は、行動経済学の一つ「極端回避性（きょくたんかいひせい）」を取

り入れたのです。これは、３段階の選択肢（せんたくし）を示されると、私たちは一番上や下という選択を

避けて、真ん中を選択する傾向があるということを利用したのです。つまり、Aと Bを比べていた時は、A

の方が値段が安くてお得感を感じていた人も、A・B・Cの３つを比べると、Aは一番下であり、Bの方がC

より値段が安くてお得なように感じてしまうのです。みなさんも、何か欲しいものがあって、値段が少しず

つ違う３つの商品の中から１つを選ばなければならない場合、つい無難な真ん中の商品を選んだことはない

でしょうか。 

 行動経済学には、この他「無料の誘惑」などもあります。通販などでよく見かける「2000円以上注文し

たら送料500円が無料」「２個以上購入したら、もう１個プレゼント」などです。結局、予定額より多くの

出費になったり、あまり必要でないものを追加で買ったりしてしまいます。また「母数によって変わる価値

（感応逓減性）」というのもよくあります。千円のものを買うときは 100 円の差が大きく感じるのに、一

万円なら100円の差が気にならなくなるというような現象です。人間の心理は不思議なものです。 
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陸上（９月２６日） 
共通男子１１０ｍＨ  １位 木下 凱斗 
           ３位 大西 海輝 
共通男子棒高跳    １位 木下 凱斗 
２年男子１５００ｍ  １位 原  雅宗 
１年男子４×１００ｍ １位 三豊中学校 
       石神湧威斗  大西 海輝 
       宮下 稔基  高津 快空 
共通男子８００ｍ   ２位 原  雅宗 
共通男子走高跳    ２位 宮下 稔基 
１年男子１５００ｍ  ２位 安藤 飛空 
           ３位 入江 大悟 
共通女子１００ｍＨ  ２位 高井 愛理 
１年女子１５００ｍ  ２位 香川明日菜 

剣道（９月２６日） 
 男子団体 ３位 
  決勝トーナメント 準々決勝 三豊４－０豊浜 
           準決勝  三豊２－３観音寺 
 男子個人 ３位 仁尾謙太郎 
女子団体 ５位 
 予選リーグ １勝２敗（５位決定戦進出） 

  ５位決定戦 三豊３－０豊浜 


