
  

 

 
 
 
 
 
 
 

ゴールデンウィークも前半が終わりました。皆さんは、どのような休日を過ごしたでしょうか？今日

のタイトルは「勉強と部活動と家の手伝い」です。ゴールデンウィーク後半に向けて、私からのお願いで

す。 

まず、勉強について。ゴールデンウィーク前の４月２８日に、どの学年もテスト計画を立てました。テ

スト期間はテストの１週間前で、そこから部活動は休みになりますが、三豊中学校では、少しでも早くテ

スト勉強に取り組んでもらえるように、その前の土・日・祝日等の前に範囲発表をして、テスト計画を立

ててもらっています。もちろん、テスト期間までは部活動がありますから、

テスト勉強に費やすことができる時間は多くないかもしれませんが、工夫と

意識しだいで、普段よりは少しでも多くの時間を生み出すことができると思

います。そして、計画を実行する強い意志が大切です。「工夫」「意識」「強

い意志」をキーワードに、勉強を頑張ってください。宿題がたくさんあって

悲鳴をあげている人もいるかもしれませんが、すべて中間テストにつながる

ものばかりです。テスト勉強の一環と考えて、しっかり取り組み、提出期日

にきちんと出せるよう頑張りましょう。 

次に、部活動について。１年生の正式入部の手続きが終わり、本格的に３学年がそろっ

ての部活動が始まりました。このタイミングで皆さんにお願いしたいのは、「目標を持っ

てほしい」ということです。何だか、ありきたりなことを言うと思うかもしれませんが、

これは、とても大切なことです。さらに言うと、「自分の技能や能力を高めるための、

具体的で、計画的な目標」を持ってください。例えば、「○○大会で１勝する。」という

結果だけを目標にするのではなく、「そのために、自分はいつ頃までに何ができるよう

にならなければならないか。」そして、「そのために、何をしなけれ

ばならないか。」ということを考えてほしいのです。これが、私が

勧める「自分の技能や能力を高めるための、具体的で、計画的な目

標」です。特に３年生は、もうすぐ「最後の夏」がやってきます。満

足できる終わり方ができるように、一日一日を大切に頑張ってくだ

さい。 

最後に、家の手伝いについて。学校は、おうちの方のご理解とご協力に支えられています。皆さんも、

学用品や部活動に必要なものを買ってもらったり、食事を作ってもらったりするなど、様々な生活の面

で、おうちの方に支えてもらっていますよね。ありがたいことです。だからこそ、学校が休みで時間が取

れるときに、家族の一員としての役割を果たすことが大切だと思います。何をするかは、それぞれのご家

庭によって違うと思いますが、おうちの方と相談して、何か自分にできることを任せて

もらって、責任を果たすことを考えてみてはどうでしょうか。少し前に放送されていた

テレビドラマ「ドラゴン桜」に出てくる「東大合格必勝法 家庭の１０カ条」にも、「何

か一つでも家事をさせること」というのがあります。ゴールデンウィークをきっかけに、

あらためて「家族の一員である」という認識をもって取り組んでみましょう。 

 

 
 

 

 感染防止対策として、ＰＴＡ総会に集まっていただく代わりに、書面決議にさせていただきました。そ

の結果、すべての議案について原案どおり承認されましたので、ご報告させていただきます。いくつかの

ご意見もいただきましたので、今後の学校運営の参考にさせていただきます。ありがとうございました。 

＜訂正のお詫び＞ 
 前回お配りした「希望が丘 第４号」の本文中に「三つの密の回避」とすべきところを「三つの蜜の回

避」としていました。大変申し訳ありません。訂正してお詫びいたします。 

 三豊中学校学校通信 ～「自ら学び、豊かな心を持ち、たくましく生きる生徒」を目指して
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