
  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【生徒への応援メッセージ】たくさんの温かいお言葉、ありがとうございました。 
＜１年＞ 
・自分たちの選択肢を増やすために努力を続けてほしいです。健康第一！！ 
・全中駅伝出場おめでとう‼ 
・勉強楽しめ!部活楽しめ!遊び楽しめ！１日１日すべてに全力で楽しんで(̂ )̂ 
・今はわからなくても、必ず毎日の積み重ねが大切です。他人に流されずに正しいと思うことをつづけましょう。 
・勉強、部活の両立大変ですが頑張ってください。あとは楽しい学校生活を送ってほしいです。 
・中学生になってから頑張って来たね！３学期も体調に気をつけて頑張って！ 
・貴重な三年間を楽しんでください。 
・貴重な３年間を有意義に過ごして欲しいです 
・毎日勉強、部活とお疲れ様。気付けばもう２学期が終わったけれど、中学校の３年間なんてあっという間だよ。後悔した頃にはもう遅い。大
好きな豆乳を冷蔵庫に入れとくから、息抜きしながら勉強頑張ってね！ 
・部活帰り道が暗くなったけど、アンコンまであと少し！友達と素敵な音を奏でられますように…☆ 
・今しかない時間を大事に、いろんな事に挑戦して、後悔ないよう楽しんで欲しい。 
・もう少し、多少勉強にも力を入れましょう(我が子限定の話です💧) 
・２学期もそれぞれの学年が、充実した学校生活を送る事が出来たと思います。引き続き個々 が体調管理に気をつけて、３学期も元気に過ごし
て欲しいです。 
・皆の姿が地域の希望です。これからも心身ともに鍛えつつ、自分らしい青春の歩みを一歩一歩、着実に進めて下さいね。私たちも皆さんの成
長を応援してます。 
・あっという間に１、２学期が終わろうとしています。後悔のないように授業や部活動に取り組んで下さい。 
・何事もあきらめることなく、努力する姿勢を大切にして下さい。 
・いましかできない事があるので、仲間や時間を大切に過ごしてください。 
・毎日楽しく登校出来ていて安心しています。これこらも、頑張って学校生活送って下さい。 
・頑張れ。 
・よくがんばっている。 
・自分を信じてわくわくすること好きなことをどんどん探求して当たり前に毎日動いてくれている心臓さんにありがとうの気持ちを持って生
きていってください̂  ̂  
・部活と勉強の両立は大変だけど今しかできない事精一杯楽しもう！ 
・今したいこと、出来ることを思いっきり楽しんで！でも嫌なことから目を背けないようにしようね。 
・中学校３年間は今しかありません。後悔しないよう、今を一生懸命頑張ってください。 
・多感な時期でこれから色んな経験をしますが、迷う時は大人を頼り相談し、最後は自分で責任を持てる大人になってください。 
・勉強や部活動で自分の生活を精一杯頑張るだけでも凄いのに、いつも母さんを労い、手伝いをしてくれてありがとう。あなたは凄いよ！ 
・体調管理に気をつけて、勉強や部活に頑張ってください。 
・健康に気をつけて頑張って下さい。 
・１日いちにちを大切に、勉強や部活・友達との思い出作りに頑張って下さい。 
・毎日遅くまで部活 お疲れ様。忙しそうだけど、弱音も吐かず頑張っている姿を見ると私も頑張らないと！と思います。今しかできないこと 
頑張って！楽しんで！ 
・文武両道頑張っていますね。学校で、沢山沢山、思い出作って毎日楽しんでほしいです。 
・自分の目標を決めて、その目標を達成するために日々 努力をしてください。 
・小さな目標だとしても、それに向かって自分自身の前向きな気持ちや行動で必ず良い方向に進んでいけるので、上手くいかない時もあるかも
しれませんが諦めずに元気に前に進んで行って欲しいです。 
・テスト期間に勉強する時間が足りないという生徒がいました！頑張っているんだね！大人の私も見習いたいです！ 
・勉強も運動も頑張って！ 

 三豊中学校学校通信 ～「自ら学び、豊かな心を持ち、たくましく生きる生徒」を目指して

～ 

 
令和６年１月１９日 

第 ２１ 号 ホープ  ドリーム 
くん   ちゃん 

（設問１）学校のことを家庭でよく話す。 
（設問２）授業に真剣に取り組んでいる。 
（設問３）自分から進んであいさつをする。 
（設問４）ルール（服装、頭髪、交通など）を 

守って生活する。 
（設問５）部活動に真剣に取り組んでいる。 

（設問６）先生は熱心に勉強を教えてくれる。 
（設問７）部活動の先生は熱心に指導してくれる。 
（設問８）学年・学級の先生は生徒を理解し、指導してくれる。 
（設問９）生徒の安全や健康な生活について対策を講じている。 
（設問10）各種のたよりやホームページから 

学校や生徒の様子がよくわかる。 

（４＝そう思う ３＝どちらかと言えばそう思う） （２＝どちらかと言えばそう思わない １＝そう思わない） 

（回答数：276 名） 



・勉強に部活大変だと思うけど、今の過程が大切なので逃げたくなる時もあるとは思うけれど、将来の自分の為に頑張って欲しい。 
・無駄なことは何1つない。自分のペースで大丈夫。 
・一年生として過ごすのも後数ヶ月、2年生になる準備を頑張りましょう！ 
・将来の自分のために、勉強、運動に一生懸命励んで下さい。 
・自立とは、自分でなんでもできる事、ではありません。人間一人にできることなど限られています。必要な時に必要なサポートを求めること
ができ、また、サポートをできる、そういう仲間とともにあることが自立に繋がります。今のうちに切磋琢磨し、信頼できる友人をたくさんみ
つけてください。 
・部活の下校が他の中学校より遅いので、帰りは気をつけて帰って欲しいです。 
・勉強に運動に頑張っている姿は素晴らしいです。まとめの３学期も頑張りましょう。 
・コロナ等が５類となり、今までどおりの学校生活･行事をまた楽しめると、皆が大いに期待したことと思います。その矢先、１年生は今度は
インフルエンザを理由に宿泊学習が日帰りになって、本当に残念で悔しい思いをしましたね。３年時はぜひ、この数年のたくさんの我慢が実を
結び、無くした時間を取り戻すような、素敵な修学旅行を楽しめるよう、保護者も心から祈っています。焦らずに、めげずに、学校生活を諦め
ないで過ごしてください。 
・目標に向かって楽しんでください。 
＜２年＞ 
・日々 仲間とともに勉強と部活を精一杯頑張って素晴らしい学生生活を過ごしてください。 
・後もう1年頑張って欲しいと思います。 
・いよいよ受験生になりますね。なりたい自分をしっかりイメージして後悔のないよう頑張ってください。 
・部活や勉強に習い事など、忙しい毎日ですが、頑張って下さい！ 
・あっという間に２年生の３分の２終了！そろそろ重い腰を上げてくれたら嬉しいかな。大変だけど未来を想像して頑張ろうね！ 
・授業や部活動だけでなく家でのテスト勉強も自主的に取り組んで頑張っていました。これからも息抜きもしつつ目標に向かって頑張ってくだ
さい。 
・体調に気をつけて頑張って下さい！ 
・文武両道。言葉の通り勉強も部活も自分で決めたことだと頑張っているのをみるのが親の励みになってるよ。親に休みはありませんが頑張っ
てるのを見ていると時間も惜しみないです。そう思わせてくれてありがとう。 
・新人戦県大会出場おめでとう！！ 
・楽しく中学生活を頑張ってください！ 
・今を楽しめ！ 
・自分らしく三中生徒の誇りを大事に、今を楽しんで下さい。 
・体調に気をつけて勉強・部活・友達と楽しい事、頑張った事が、たくさんあるといいですね。後悔のない中２生活満喫してくださいね。 
・暑い日が続いたと思えば、朝昼の気温差が大きかったりと大変な２学期でしたが、毎日の通学頑張りました。心乱されそうな事があっても、
個々 の信念を持って日々 を積み重ねて下さい。 
・周りに流されず頑張って下さい。 
・目標をしっかり持て。 
・陸上部感動しました！素晴らしいですね！ 
・楽しい中学生活を送って、やりたいことを見つけてください。 
・勉強も運動も頑張れ！ 
・毎日、勉強や部活動、学校行事等よくがんばっていると思います。きっと今がんばっていることは将来の糧となるでしょう。わずか３年の中
学校生活を大切に送ってください。 
・部活に勉強に今できる事を精一杯頑張ってね！ 
・勉強や部活動、頑張ってね！ 
・部活に勉強に意欲的に取り組んでいると思います。いろいろと忙しいと思いますが頑張ってほしいです。 
・少ない中学校生活をくいなく頑張ってほしいです。 
＜３年＞ 
・年が明けると、私立、公立と試験が近づいてきますね。今は、勉強大変だと思いますが、自分たちの進路のためです。体調に気をつけて頑張っ
てください。 
・あと少しの中学生活、がんばって！楽しむこと忘れずに！いい思い出作ってね！ 
・もう受験まで３ヶ月きりました。あっという間です。精一杯あなたを支えるので、一緒に乗り越えましょう！！ 
・高校進学へ後少しなので、大変な時期ですが自分の将来設計に夢をもって頑張ってください。 
・頑張って下さい。 
・疲れた時には美味しいものを食べて、元気に乗り切ろうね！ 
・１２月、師走と言うのにまだ夏花が咲きそうな汗ばむ日中の暑さと朝晩のヒャッとした気温に、その寒暖差アレルギーで鼻水がしたたる今日
この頃。打算的になって横道それるのは簡単な事ですが、取り返しつかない事もあります。どうぞ苦しいときこそ冷静に、ラクな方に群れない
で自分に問いかけ、今必死に過去一勉強と向き合ってみてはどうでしょうか‼‼目の色かえて頑張る時は…今です!みんなで応援してますって
ば‼ 
・いよいよ受験まであと少しですね。毎日、大きなプレッシャーと戦いながら勉強に取り組んでることと思います。その頑張りは、必ず報われ、
役立ち、自信となります！あと少し！体調に気をつけて、心穏やかに自分と勉強に向き合ってください。応援してます！ 
・残り少ない学校生活を頑張って下さい。志望校に合格出来る事を願っています。 
・インフルやコロナに負けず、頑張って！ 
・志望校へむけての追い込みに頑張っていると思います。どうか皆さんが志望しているところへいけますよう祈っています。 
・頑張ってください。 
・受験まで、あと少しなので、悔いの残らない取り組みを、御願いします。 
・残り少ない中学生活、受験もありますが息抜きの時間も大切にしながら楽しく過ごして下さいね。 
・今、しっかりもがいて確かな道づくりをしていってください。周りを気にして、流されがちな年代ですが、見ないふりではなく、ダメなもの
はダメと促してあげられる強さも必要です。同じ年代に出会えた大切な仲間と最後まで切磋琢磨してください。 
・後少しの中学生生活楽しんで！ 
・全力で受験に立ち向かってください！親のできることも全力でします！ 
・受験まで、あと３ヶ月近くになりました。最後まで気を抜かずに、がんばろう！ 
・自分のめあての高校受験に向けて勉強を頑張っている姿は、こちらも元気をもらっています。あとひと踏ん張りです。とは言え、身体が資本
です。しっかり食べて、しっかり寝て、気分転換も大切にしてくださいね。素敵な未来が待っていますよ。(̂ ∇̂ )心よりあなたを応援してます。 
・受験が近づいてきて色々 と不安だらけかもしれないけどきっと大丈夫だよ。体調管理も気をつけて、応援してます。 
・毎日、勉強頑張ってるね😊 
・毎日遅くまで受験勉強を頑張っていますね。その努力は大きな自信となる事でしょう。受験まであと少し、頑張ってください！ 
・中学校でしか経験できないことを楽しんでほしいです。先日の合唱コンクール、３年生しか観ていませんが、取り組む姿勢がとても素晴らし
かったです。 
・あと少しなので最後まで悔いがないよう頑張って！ 
・思うように結果が出せずイライラしたり落ち込むこともあると思いますが、最後まで頑張れる強い自分でいてください。そして、残り少ない
中学校生活を精一杯、楽しんでくださいね。 
・毎日コツコツと勉強頑張っているね。残り数ヶ月、悔いのないよう体調に気をつけて、頑張ろう。 


