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No.１２ 

令和４年７月２１日 

 

 昨日は、１学期終業式でした。以前、通信（７月１日号）であっという間の日々だったと書きました。

しかし、１学期を終えた今、４月からの日々をふり返ってみると、みなさんと出会ってからまだ４か月し

か経っていないとは思えないくらいに濃い時間を過ごしたなという感想を抱いています。この４か月、た

くさんのことがありました。みなさんにとって、１学期はどんな日々でしたか？やっと中学校生活に慣れ

てきたころの夏休み突入です。夏休みは、１学期の疲れをとりつつ、たくさんある時間を有効活用して、

学習内容の復習や新たなことへの挑戦を行ってください。次の登校日は、８月２３日。みなさんと会える

ことを楽しみにしています。 

 

夏休み中の予定 

７月２６日（火） 清掃当番 Ａ 

７月２９日（金） 清掃当番 Ｂ 

８月 ２日（火） 清掃当番 Ｃ 

 

８月２３日（火） 学年登校日  

《集合完了》 ７：５５ 

《清掃時間》 ８：００～８：２０ 

《登校完了》 ７：５５ …余裕をもって登校しよう。 

《持 ち 物》 

   筆記用具、夏休みのしおり、５教科のワーク 

   自主勉強、８月２３日提出の課題 

メッセージカードを渡しました☺ 

２学期から産休に入られる〇〇先生に、１年生のみんなが書いたメッセージカードを渡しました。 

心のこもったメッセージをありがとうございます。 

１学期という短い間でしたが、みなさんとの思い出がいっぱいで産休に入るのがすでに寂しいです。

２３日の登校日には、みなさんと会えると思うので楽しみにしています♪ 



 夏休みを充実させるために、以下のことに気をつけよう！  

◎計画的な家庭学習に取り組もう 

 今年の夏休みは、４２日間。「まだまだ時間があるから宿題は後回し～♪」としている

と、あっという間に８月３１日になっていたということはよくある話です。宿題を完成さ

せることがゴールではなく、時間がある夏休みに１学期の学習内容の

復習を行いましょう。２学期が気持ちよくスタートできるかは、夏休

みの過ごし方にかかっています。９月２日には、夏休み明けテストも

ありますよ☺ 

 

◎健康管理をしよう 

 夏休み中に生活リズムが崩れないよう気をつけてください。起床時間、就寝時間、食事等、健康的な生活を

心がけましょう。ネットやゲームの使い方は要注意です！また、まだまだ新型コロナウイルスが猛威をふるっ

ています。外はとっても暑いですが、外出時にはマスクを着用したり、こまめに手洗いうがい、手指消毒をし

たりして、感染症対策を行いましょう。自分の健康と周りの人の健康を守る行動をとりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

◎情報の取り扱いに注意しよう 

 夏休みは、テレビやネットなどの情報メディアに触れることが増えると思います。さま

ざまなところでさまざまな情報を得ることがあるでしょう。友達から噂話を聞くこともあ

るでしょう。ところで、あなたが得たその情報は、真実でしょうか？他の人に話してよい

情報でしょうか？何気なく話したその情報が、人を傷つけることにつながることもありま

す。特に個人情報の取り扱いは要注意です。みんなが悲しい思いをせず、笑顔で過ごせる

ことを願っています。 

 

 

 

 

＊不要不急の外出を控えましょう 

＊外出時には、マスクを着用しましょう 

＊こまめな手洗いうがい、手指消毒を行いましょう 


